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Aprèn treballant Què faràs?
 → Determinar les necessitats assis-
tencials i psicosocials de la persona 
en situació de dependència

 → Organitzar les activitats d’atenció a 
les persones en situació de depen-
dència (higiene personal, atenció 
psicosocial, alimentació...), afavorint 
la seva col·laboració i la de la família

 → Gestionar la documentació bàsica i el 
pressupost de la unitat de convivència

De què pots treballar?
 ✓ Governant/a o responsable de planta en les 
institucions residencials.

 ✓ Cuidador/a de persones grans, persones amb 
discapacitat física, psíquica o sensorial en les 
diferents institucions.

 ✓ Tècnic/a d’atenció a domicili.
 ✓ Treballador/a familiar.
 ✓ Auxiliar d’educació especial en centres educa-
tius.

 ✓ Teleoperador/a d’assistència.
 ✓ Assistent/a personal.

Què aprendràs?
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Accés al cicle
 → Tenir el títol de Graduat en Educació Secundària Obligatòria (ESO) o equivalent.
 → Haver superat el curs de formació específic per a l’accés a cicles de grau mitjà 
(CAM).

 → Haver superat  un programa de qualificació professional inicial (PQPI) o un cicle 
formatiu de grau bàsic o formació professional bàsica.

 → Haver superat la prova d’accés a grau mitjà.

És un cicle de dos cursos on podràs 
aprendre a treballar per a donar as-
sistència adreçada a les persones 
dependents, no autosuficients a ni-
vell funcional i que requereixen un 
ajut, vigilància o cura especial.

Els col·lectius amb els quals podràs 
treballar en el futur s’inclouen en 
els grups següents: persones grans, 
malalts crònics amb dependència i 
pacients en situació terminal, malalts 
amb demència, així com persones 
amb malaltia mental i persones amb 
diversitat funcional física i cognitiva.

M01. Organització de l’atenció a les 
persones en situació de dependència

M02. Atenció Sanitària

M03. Atenció higiènica

M04. Atenció i suport psicosocial

M05. Característiques i necessi-
tats de les persones en situació 
de dependència

M06. Teleassistència 

M07. Suport domiciliari

M08. Suport en la comunicació

M09. Destreses socials

M10. Primers auxilis

M11. Formació i orientació laboral

M12. Empresa i iniciativa emprenedora

M13. Anglès tècnic

M14. Síntesi

M15. Formació pràctica en centres 
de treball

MÒDULS PROFESSIONALS

 → Realitzar les activitats de manteni-
ment i neteja del domicili de l’usuari

 → Realitzar els trasllats, mobilitzacions 
i suport a la deambulació de les per-
sones en situació de dependència

 → Realitzar la gestió bàsica per a la 
creació i funcionament d’una petita 
empresa

Fomentem l’esperit 
emprenedor de manera 
que en un futur pugues 
també crear la teva 
pròpia empresa.

 → Al CFGM d’Atenció a persones en 
situació de dependència, aprendràs 
treballant fent pràctiques en empre-
ses tant públiques com privades del 
nostre territori


